
Учебный план  

организованной образовательной деятельности 

в первой и второй младших подгруппах 

на 2016 – 2017 учебный год 
(образовательные ситуации на игровой основе, в соответствии с ФГОС и изменениями №1    

                                          к СанПиН 2.4.1.3049 – 13 от 15.05 2015 г.) 

                                               
 Первая младшая  группа 

(вид деятельности, 

образовательная ситуация) 

время             Вторая младшая группа 

(вид деятельности, образовательная 

ситуация) 

время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

. 

1.Коммуникативная (развитие 

речи) 

 

2.Двигательная (физ. Культура) 

9.00 – 

9.10 

9.25 – 

9.35                                                       

1.Коммуникативная (развитие речи) 

 

2.Двигательная (физ. Культура) 

9.00 

9.15 

9.25 

9.40 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.Изобразительная деятельность 

и конструирование 
(рисование/конструирование) 

 

2.Музыкальная (музыка) 

9.00 – 

9.10 

 

9.25 – 

9.35                                                       

1.Изобразительная деятельность и 

конструирование 
(рисование/конструирование) 

 

2.Музыкальная (музыка) 

9.00 

9.15 

 

9.25 

9.40 

С
р

ед
а

 

1.Познавательно – 

исследовательская 
(математическое сенсорное 

развитие) 

 

2.Двигательная (физ. культура) 

9.00 – 

9.10 

 

 

9.25 – 

9.35                                                       

1.Познавательно – 

исследовательская 
(математическое сенсорное развитие) 

 

2.Двигательная (физ. культура) 

9.00 

9.15 

 

 

9.25  

9.40 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Ч

ет
в

ер
г
 

1.Познавательно – 

исследовательская 

(исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование/познание 

предметного и соционального 

мира освоение безопасного 

поведения) /Чтение художеств. 

Литературы 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

 

 

9.00 – 

9.10 

 

 

 

 

 

 

9.25 

9.35                                                       

1.Познавательно – 

исследовательская (исследование 

объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование/познание 

предметного и соционального мира 

освоение безопасного поведения) 

/Чтение художеств. Литературы 

 

2. Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

9.00 

9.15 

 

 

 

 

 

9.25 

9.40 

П
я

т
н

и
ц

а
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

П
я

т
н

и
ц

а
 1.Музыкальная (музыка) 

 

2.Двигательная (физ. культура) 

9.00 – 

9.10 

9.40 – 

10.00 

 

1.Музыкальная (музыка) 

 

2.Двигательная (физ. культура) 

9.00 – 

9.10 

9.40 – 

10.00 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  

организованной образовательной деятельности 

в старшей и подготовительной подгруппах 

на 2016 – 2017 учебный год 
(образовательные ситуации на игровой основе, в соответствии с ФГОС и изменениями №1    

                                          к СанПиН 2.4.1.3049 – 13 от 15.05 2015 г.) 

                                               

 Старшая  группа 

(вид деятельности, образовательная 

ситуация) 

время             Подготовительная группа 

(вид деятельности, образовательная ситуация) 

время 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
. 

1.Коммуникативная (развитие речи) 

/Чтение художеств. Литературы 

 

2.Двигательная (физ. Культура) 

 

 

3.Познавательно – исследовательская 
(исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование) 

9.00 – 

9.25 

 

9.40– 

10.00  

 

15.50 – 

16.15                                                      

1.Коммуникативная (развитие речи) /Чтение 

художеств. Литературы 

 

2.Двигательная (физ. Культура) 

 

 

 

3.Познавательно – исследовательская 
(исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование) 

9.00 

9.30 

 

9.40 

10.10 

 

15.50 

16.20 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 

 

 

1.Коммуникативная (подгот. К обуч. 

грамм.)  

 

2.Изобразительная деятельностьи 

конструирование 

(рисование/конструирование) 

9.00 – 

9.25 

 

9.40 – 

10.00  

 

15.50 

16.15                                                      

1. Коммуникативная (Английский язык) 

 

 

2.Коммуникативная (подгот. К обуч. грамм.)  

 

3.Изобразительная деятельность и 

конструирование 

(рисование/конструирование) 

9.00 

9.30 

 

9.40 

10.10 

15.50 

16.20 

С
р

ед
а

 

1.Познавательно – исследовательская 
(познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения) 

 

2. Музыка. 

 

3.Двигательная (физ. культура) 

9.00 – 

9.25 

 

9.40 – 

10.00  

15.50 

16.15                                                       

1.Познавательно – исследовательская 
(познание предметного и социального мира, 

освоение безопасного поведения) 

2. Музыка. 

 

 

3.Двигательная (физ. культура) 

9.00 

9.30 

 

9.40 

10.10 

15.50 

16.20 

 Ч
ет

в
е
р

г
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  

Ч
ет

в
е
р

г
 

1.Коммуникативная (развитие речи) 

 

 

2.Изобразительная деятельность  
(аппликация/ лепка) 

9.00 – 

9.25 

9.40 

10.00                                                   

1.Коммуникативная (Английский язык) 

 

2.Изобразительная деятельность  
(аппликация/ лепка) 

 

3.Познавательно – исследовательская 

(математическое и сенсорное развитие) 

9.00 

9.30 

9.40 

10.10 

15.50 

16.20 

П
я

т
н

и
ц

а
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Познавательно – исследовательская 

(математическое и сенсорное развитие_ 

 

2. Музыкальная (музыка) 

 

3.Двигательная (физ. культура на 

воздухе) 

9.00 – 

9.25 

 

9.40 – 

10.00 

 

15.50 

16.15 

1.Познавательно – исследовательская 

(математическое и сенсорное развитие_ 

 

2. Музыкальная (музыка) 

 

 

3.Двигательная (физ. культура на воздухе) 

9.00 

9.30 

 

9.40 

10.10 

15.50 

16.20 

 

 



                                            
 


