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Пояснительная записка 

к календарному учебному графику муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Харьковский детский сад 

Ровеньского района Белгородской области» на 2023 - 2024 учебный год. 
 

         Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регулирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном дошкольном 

образовательном учреждении «Харьковский детский сад Ровеньского 

района Белгородской области». Календарный учебный график разработан в 

соответствии с: 

 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об 

образовании в Российской Федерации". 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 

31.08.2020 г. № 59599).  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384).  

5. 6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

г.№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (зарегистрировано Минюстом России 28.12.2022, 

регистрационный № 71847). 

6. Уставом МБДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

1. Количество возрастных групп Учреждения; 

2. Сроки начала образовательной деятельности; 

3. Адаптационный период; 

4. Сроки окончания образовательной деятельности; 

5. Продолжительность учебной недели; 

6. Продолжительность учебного года; 

7. Продолжительность образовательной деятельности; 

8. Общее количество в неделю в холодный период; 

9. Общее количество в неделю в летний период; 



10. Продолжительность перерыва между занятиями; 

11. Объем образовательной нагрузки в неделю (холодный период) (часов); 

12. Объем образовательной нагрузки в неделю (летний период) (часов); 

13. Объем образовательной нагрузки в месяц (холодный период) (часов); 

14. Объем образовательной нагрузки в месяц (летний период) (часов); 

15. Сроки проведения мониторинга; 

16. Праздничные дни. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения по согласованию с 

учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

МБДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

Учебный год начинается с 1 сентября 2023г. и заканчивается 30 августа 2024 г. 

Учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

В 2023 – 2024г. в МБДОУ «Харьковский детский сад Ровеньского района 

Белгородской области» функционирует 2 разновозрастные группы: младшая 

группа, старшая группа. 

 

Учебный год делится на два периода: 1 холодный период, начинается с 

1сентября 2023 года, заканчивается 31 мая 2024 года. 

2 летне – оздоровительный период начинается с 03.06.2024 года и 

заканчивается 30.08.2024г. 

 
 

Календарный учебный график на холодный период 

с 01.09.2023г. по 31.05.2024 год 
Содержание Возрастные группы 

Младший дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный возраст 

1я младшая 

подгруппа 

 

(2 – 3года) 

 2 я младшая 

подгруппа 

     

        (3 -4года) 

Старшая 

подгруппа 

 

(5 -6 лет) 

Подготовительная 

подгруппа 

 

(6 – 7лет) 

Количество возрастных 
подгрупп 

1 1 1 1 

Сроки начала 

образовательной 
деятельности 

01.09.2023г. 01.09.2023г 01.09.2023г. 01.09.2023г 

Адаптационный период 01.09.2023 
по01.10.2023 

 

Сроки окончания 
образовательной 

деятельности 

31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 



Продолжительность 

учебного года 

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 
занятий 

10 мин 15 мин 25 мин 30 мин 

Общее количество 

занятий в  неделю (в 

холодный 
период) 

10 10 13 15 

Продолжительность 

перерыва между занятиями 

 

15 мин 10 мин 15 мин 10 мин 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(часов) 

1 ч 40 мин 2 ч30 мин 5 ч 40мин 7ч 30 мин 

Объем образовательной 

нагрузки в месяц (часов) 
6ч 40 мин 10 ч 20 час 30 ч 

Объем образовательной 
нагрузки в год (часов) 

51 ч 90 ч 180 ч 270ч 

Сроки проведения 

мониторинга 
Сентябрь-октябрь 2023 г., апрель-май 2024 г. 

Адаптация младших 

дошкольников 

2 раза в год 2 раза в 

год 

- - 

Подготовка старших 

дошкольников к 
обучению к школе 

- - 2 раза в год 2 раза в год 

Социологический и 

психолого- 

педагогический 

мониторинг, 

направленный на 

выявление потребностей 

родителей, педагогов 

относительно качества 

дошкольного образования 

ноябрь 

апрель 

ноябрь 

апрель 

ноябрь 

апрель 

ноябрь 

апрель 

Режим работы детского 

сада 

07.30- 17.30 

 

10 часов 
 

 

Календарный учебный график на летне – оздоровительный период с 03.06.2024г. 

по 30.08.2024 год 

 
Содержание Возрастные группы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный 

 
возраст 

1я младшая 

подгруппа 

2 я младшая  

подгруппа 
    Старшая подгруппа 

 



     (2 – 3года) (3 – 4лет)      (5 -6 лет) 

Количество возрастных 
подгрупп 

1 1 1 

Сроки начала 

образовательной 

деятельности 

03.06.2024г. 03.06.2024г 03.06.2024г 

Адаптационный период 01.06.2024по 
28.06.2024 

 

Сроки окончания 

образовательной 

деятельности 

30.08.2024г. 30.08.2024г. 30.08.2024г. 

Продолжительность 

летне – оздоровительного 

периода 

13 недель 13 недель 13 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 
занятий 

10 мин 15 мин 25 мин 

Общее количество ООД в 

неделю (в теплый период) 

7 7 7 

Продолжительность 

перерыва между 
периодами ООД 

10 мин 10 мин 10 мин 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(часов) 

1 ч 20 мин 2 ч 2 ч 45мин 

Объем образовательной 
нагрузки в месяц (часов) 

5 ч 20 мин 9 ч 15 мин 10ч 20мин 

Объем образовательной 

нагрузки в летне – 

оздоровительный период 

(часов) 

17 ч 10 мин 27 ч 5 мин 31 ч 

Режим работы детского 
сада 

07.30- 17.30 
10 часов 

 

Выходные дни: суббота и воскресенье. 

 

Праздничные дни: 

4 ноября – 6ноября – День народного единства 

30декабря – 8января – Новогодние праздники 

23 февраля – 25 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – 10 марта – Международный женский день 

28 апреля – 1 мая – День Труда 

9 мая – 12 мая – День Победы 

12 июня – День России 

12 июля – День Прохоровского поля 



Реализация приоритетных направлений. 

В МБДОУ «Харьковский детский сад Ровеньского района Белгородской области» 

реализуется приоритетные направления: познавательное развитие, речевое развитие, 

физическое развитие, художественно – эстетическое развитие. 

 

Периодичность проведения групповых родительских собраний. 

Групповые родительские собрания проводятся не менее 3 раз в год. 

 

Работа с родителями. 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности 

1. Знакомство родителей с уставными документами и локальными актами. 

2. Заключение договоров с родителями вновь поступивших воспитанников. 

3. Анкетирование родителей. 

4. Проведение общих и групповых родительских собраний. 

5. Привлечение родителей к участию в различных мероприятиях (тематические 

недели, утренники, проекты, выставки, дни здоровья и спортивные досуги). 

6. Привлечение родителей к благоустройству территории ДОУ. 

7. Наглядная информация в родительских уголках по вопросам воспитания, 

обучения. 

8. Консультации: 
 

- Причины «тяжелой адаптации» детей к условиям детского сада. 
 

- «Дети на дороге или как учить детей осторожности» 
 

 - «Как защитить детей от чрезвычайных ситуаций» 

- «Закаливание – шаг к здоровью» 
 

- «Дорога не терпит шалости – наказывает без жалости» 
 

- «Влияние прогулки на здоровье ребенка» 
 

- «Физическое воспитание ребенка в семье» 



 
«Воспитание юного патриота в семье» 

 

- «Как лучше адаптироваться к школе» 
 

- Ранняя профориентация дошкольников. 
 

- Совместные занятия спортом детей и родителей. 

Оформление папок – передвижек для родителей: 

«Адаптация в детском саду». 
 

«Готовность ребенка к школе». 
 

«Играем всей семьей». 
 

«Как научить ребенка одеваться самостоятельно» 

 

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые совместно с 

родителями как участниками образовательного процесса. 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности Срок 

1. Выставка поделок и рисунков «Дары осени» Сентябрь 

2. Праздник «День дошкольного работника» Сентябрь 

3. Государственные символы России – флаг, гимн Сентябрь 

4. Праздник осени Октябрь 

5. 14 октября: День флага Белгородской области Октябрь 

6. Развлечение по правилам дорожного движения Октябрь 

7. Знаменитые земляки Октябрь 

8. Праздник, посвящённый Дню матери «Пусть всегда будет мама!» Ноябрь 

9. Выставка творческих работ «Зимняя сказка» Ноябрь 

10. Богатыри земли русской Ноябрь 



11. Изготовление поделок на выставку в детском саду Декабрь 

12. Новогодний утренник «Здравствуй, ёлочка!» Декабрь 

13. Какие народы живут в России Декабрь 

14. Акция добрых дел «Доброе сердце» Январь 

15. Развлечение «Зимние забавы» Январь 

16. Интеллектуальная игра «Наша страна – Россия» Январь 

17. Праздник «День защитника Отечества» Февраль 

18. Выставка творческих работ ко Дню защитника Отечества Февраль 

19. Государственный символ России – герб Февраль 

20. Масленица Март 

21. Утренник «Мамин день» Март 

22. Главный город нашей страны Март 

23. Экологический праздник «День птиц» Апрель 

24. Выставка рисунков «Наши космонавты» Апрель 

25. Город – герой Белгород Апрель 

26. День Победы «Никто не забыт – ничто не забыто» Май 

27. Выпускной утренник «До свиданья, детский сад!» Май 

28. Итоговое занятие – викторина «Что мы знаем о России» Май 

29. 12 июля: День Прохоровского поля – Третьего ратного поля России Июль 

30. 5 августа: День освобождения Белгорода от немецко-фашистских 

захватчиков 

Август 
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